PLONEVEZ
26 JUILLET 2024

FEUILLE D’INFORMATIONS N° 30/2024

‘ PORZAY
NUMEROS UTILES

kaloneg ha krenv
Mairie du lundi au vendredi de 8h30 a 12h00 et de 13h30 a 17h00, samedi de 9h00 a 12h00

:02.98.92.50.23 www.plonevez-porzay.net ou courriel : mairie-plonevez-porzay @wanadoo.fr

Communauté de communes
Pleyben-Chateaulin-Porzay

ZA Stang ar Garront, Rue Camille Danguillaume
Chéteaulin

02.98.16.14.00

Enedis Dépannage - urgences 24h/24h

09.72.67.50.29

Office de tourisme Ouvert de 9h30 a 12h30 et de 14h a 18h.

Fermé le jeudi, vendredi et dimanche apres-midi

02.98.92.53.57

Eau potable Véolia — du lundi au vendredi de 8h00 & 18h00

09.69.32.35.29

Kervel

Postes de secours Sainte Anne la Palud

02.98.92.53.26
02.98.92.56.34

Assainissement Saur - du lundi au vendredi de 8h00 a 18h00

02.77.62.40.09

Mercredi, samedi : 10h00 a 12h00.
Dimanche de 10h30 a 12h00

Bibliotheque municipale

02.98.92.57.55

Du lundi au samedi de : 8h00-12h00 et 14h00-15h30
Fermé le jeudi

Relais Poste au
« Bar Tabac le Porzay »

02.98.92.56.64

\Vétérinaires 28 bis rue de la Presqu’ile

02.98.92.50.24

Pharmacie du Porzay 1, allée du stade

02.98.92.50.34

Taxi du Porzay - Transport de malades assis 7 j/ 7 David Daden

02.98.92.55.06
06.63.44.29.70

Ambulances - Services funéraires Alain Jolec

02.98.81.27.28

Bac de collecte de vétements

Services technigues — zone artisanale de Carn Ar Hoat

Déchéterie Du lundi au samedi de 9h30 a 12h00 et de 13h30 & 17h00

Fermé le mardi

02.98.92.57.58

Déchets de jardin Allée des Peupliers

Marché saisonnier Place de 'église de 8h30 a 13h

Tous les dimanches jusqu’au 27 octobre

MAISON DE SANTE PLURIDISCIPLINAIRE

Vincent Bauta
Clément Cogneau

Médecins . 02.29.20.21.00
Marion Paugam
Marine Rogque
Anne-Laure Brusg-Hirrien
2 L 02.98.92.52.06
Infirmiéres Permanence dés 8h30 Stephanie Bideau

Régine Gérardi
Dominique Robyn
Laurence Duchillier

02.98.92.55.34

Maria Magda Gherasim

Eric Peuziat 02.98.92.53.13
Kinésithérapeutes Julie Scordia
P Claire Le Ny 02.56.06.29.29

Diététicienne - Nutritionniste Séverine Doué

02.98.27.88.57

Ostéopathe Florian Fauchart

06.30.90.87.89

Pédicure / Podologue David Cavarec

02.98.92.59.19

Psychologue Mercredi et jeudi aprés-midi ~ Vonnick Péton

06.88.73.81.34

Urologue Mardi matin Olivier Develay

02.98.53.55.87

Vendredi matin

Sage-femme Gaélle Rouxel

02.29.20.21.00

INFORMATIONS COMMUNALES

La mairie sera fermée :
- les apres-midis : du lundi 5 au jeudi 8 aolt
et du lundi 12 au mercredi 14 ao(t
- les samedis 10 et 17 ao(t.




BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE — 8 AOUT 1944, LIBERATION DE PLONVEZ-PORZAY

La bibliothégue municipale se propose de commémorer le 80°™ anniversaire de la libération de la commune
apres 4 années d'occupation allemande. Elle sollicite les témoins de cet événement et toutes celles et ceux
qui disposent de documents (archives personnelles, photos, coupures de presse...) en rapport avec le 8 ao(t
1944 et les jours qui ont précédé ou suivi cette journée. Témoignages écrits et documents confiés a la
bibliothéque seront restitués. Contact : bibliothéque municipale (heures d'ouverture) 02.98.92.57.55 ou Guy Le
Grand 07.84.35.92.27.

DEFI SANTE NUTRITION

Atelier a destination des personnes qui souhaitent reprendre une activité physique. Séance d’accueil, 7
séances d’activités aquatiques, 3 ateliers de discussion alimentation, 1 séance bilan.

Ateliers toutes les semaines a 10h a compter du mardi 3 septembre. 15€ les 12 séances. Inscriptions au
07.56.82.70.60 ou 06.80.40.11.49.

DON DU SANG

Un don du sang est prévu le jeudi 1°" aolt de 8h30 a 13h00 a la salle municipale. Afin d’éviter les temps
d’attente et d’accueillir les donneurs dans les meilleures conditions sanitaires possibles, pensez a prendre
rendez-vous : dondesang.efs.sante.fr. Le don du sang est un geste simple qui dure environ 1h. Les bénévoles
de I'Amicale des donneurs de sang de Douarnenez et du Porzay accueilleront les volontaires. Le sang permet
des transfusions et est un composant nécessaire et essentiel a la fabrication des médicaments contre le
cancer et de nombreuses autres maladies ou pour soigner des accidentés. Un appel aux dons est plus que
jamais lancé et la population de 18 a 70 ans sollicitée pour répondre aux besoins urgents de sang.

OFFICE DU TOURISME - CHASSE AU TRESOR

11éme édition de la chasse au trésor. Jusqu'au 30 septembre 2024, passez en mode détective, sillonnez le
territoire et tentez de résoudre les 17 énigmes concoctées par l'office de tourisme. Jeu ludique, gratuit et
ouvert a tous a partir de 7 ans. Une belle occasion pour (re)découvrir le territoire en famille ou entre amis.
Bulletin de participation disponible dans les 5 bureaux de I'office de tourisme ou en téléchargement sur le site
internet de I'office de tourisme. En savoir plus : https://www.menezhom-atlantique.bzh/l-agenda/chasse-au-tr
esor-en-menez-hom-atlantique/

QUALITE DES EAUX DE BAIGNADE

Le ministére chargé de la santé surveille la qualité des eaux de baignade en mer. L’Agence Régionale de la
Santé (ARS) intervient sur tous les lieux de baignade fréquentés. Ce contrdle régulier permet aussi d'évaluer
I'impact des efforts faits par les collectivités locales et par I'Etat pour restaurer cet environnement fragile. De
mai a septembre, des techniciens visitent les zones de baignades, procedent a un état des lieux (aspect de
l'eau, présence de rejets, entretien, ...) et prélévent des échantillons d'eau. Ces analyses sont disponibles en
mairie.

SALUBRITE DES PLAGES

A effet de garantir la sécurité et la salubrité publiques, conformément au réglement sanitaire départemental et
a l'arrété préfectoral n® 2018019-0003 du 19 janvier 2018 la présence des chiens et chevaux est interdite sur
les plages pour la période du lerjuin au 30 septembre inclus.

Outre la salubrité des plages, cette interdiction est motivée par une prévention et une limitation des risques de
dégradation de la qualité micro-biologique des eaux de baignade.

SERVICES DES PLAGES

La CCPCP met en place un service de lignes de plages du samedi 6 juillet au dimanche 1° septembre, du
lundi au samedi hors jours fériés. Départ du bourg de Plonévez pour Lestrevet et Pentrez a 13h50 et retour a
17h53. Les horaires complets sont disponibles en mairie.

VIE ASSOCIATIVE

COCHON FARCI

La société de chasse "Ar Stanken" organise son traditionnel « cochon farci » le dimanche 4 ao(t a la salle
omnisports a partir de 12h. Une manifestation reconnue depuis plus de 30 ans par les fins gourmets, car
I'attention est portée sur la cuisson lente des cing cochons, mais surtout de la farce dont la recette locale est
tenue secréte. Au menu : taboulé-tomate, cochon + farce, frites, glace et café. Tarifs : Adultes - a emporter (a
partir de 12h) : 14 € - Enfants : 8 €.

COMITE DES FETES - FETE DE KERVEL
Samedi 27 juillet & partir de 19h30, plage de Kervel, venez partager un repas moules-frites. Animation
musicale (DJ) et feu d’artifice offert par la municipalité. Entrée libre.

RANDONNEURS DU PORZAY
Marche gourmande, le lundi 29 juillet ouverte a tous. Rendez-vous a 18h, parking de Tréfeuntec.
Participation : 7€. Inscriptions au : 06.47.98.83.53.

INFORMATIONS PAROISSIALES
Dimanche 21 juillet : messe & 10h30 a Plomodiern, chapelle Saint Corentin.
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