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NUMEROS UTILES

Mairie du lundi au vendredi de 8h30 a 12h00 et de 13h30 a 17h00, samedi de 9h00 a 12h00
:02.98.92.50.23 www.plonevez-porzay.net ou courriel : mairie-plonevez-porzay @wanadoo.fr

Enedis Dépannage - urgences 24h/24h

09.72.67.50.29

Eau potable Véolia — du lundi au vendredi de 8h00 & 18h00

09.69.32.35.29

Assainissement Saur — du lundi au vendredi de 8h00 a 18h00

02.77.62.40.09

Du lundi au samedi de 9n30 a 12h30 et de 14h a 17h30

Office du tourisme PR N -
Fermé le jeudi aprés-midi

02.98.92.53.57

Mercredi et samedi de 10h a 12h — Vendredi de 16h30 a 18h30

Bibliotheque municipale Dimanche de 10h30 a 12h00

02.98.92.57.55

Relais Poste au Du lundi au samedi de : 8h00-12h00 et 14h00-15n30

02.98.92.56.64

« Bar Tabac le Porzay » Fermé le jeudi

Vétérinaires 28 bis rue de la Presqgu’ile 02.98.92.50.24

Pharmacie 1, allée du stade Pharmacie du Porzay 02.98.92.50.34
Taxi du Porzay - Transport de malades assis 7 j/ 7 David Daden 06.63.44.29.70
Ambulances - Services funéraires Alain Jolec 02.98.81.27.28

Bac de collecte de vétements Services techniques municipaux, ZA de Carn ar Hoat

Déchéterie Du lundi au samedi de 9h30 a 12h00 et de 13h30 a 18h00

, . 02.98.92.57.58
Fermée le mardi

Déchets de jardin Résidence Pen Ar Prat

Marché saisonnier Place de 'église de 8h30 a 13h Tous les dimanches jusgu’au 29 octobre

MAISON DE SANTE PLURIDISCIPLINAIRE

Vincent Bauta
Clément Cogneau

Médecins . 02.29.20.21.00
Marion Paugam
Marine Roque
Anne-Laure Brusg-Hirrien
Stéphanie Bideat? 02.98.92.52.06
Infirmiéres Permanence dés 8h30

Régine Gérardi
Dominique Robyn
Laurence Duchillier

02.98.92.55.34

Eric Peuziat 02.98.92.53.13
Kinésithérapeutes Jullg Scordia 02.56.06.29.29
Claire Le Ny

Diététicienne - Nutritionniste Séverine Doué 02.98.27.88.57

Ostéopathe Florian Fauchart 06.30.90.87.89

Pédicure / Podologue David Cavarec 02.98.92.59.19

Psychologue Mercredi et jeudi apres-midi Vonnick Péton 06.88.73.81.34

Urologue Mardi matin Olivier Develay 02.98.53.55.87

Sage-femme Vendredi matin Gaélle Rouxel 02.29.20.21.00

\ INFORMATIONS COMMUNALES
ARRETE DE CIRCULATION
Le mardi 10 octobre, le village de Tréfeuntec sera fermé a la circulation. Une déviation sera mise en place. Ce
méme jour, il y aura une coupure d’eau dans le secteur.

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE
La bibliothéque organise un "entrainement a la dictée" le samedi 14 octobre a 11 h en préparation de la "dictée
du Téléthon".

CAMPAGNE DE STERILISATION DE CHATS ERRANTS

Les chats errants sont une population autonome de chats non identifiés qui ne bénéficient d’aucun suivi
vétérinaire. Les chats errants ne sont ni stérilisés ni vaccinés, ils présentent ainsi des risques sanitaires en plus
d’une reproduction incontrélée.

Les campagnes de stérilisation

Pour toutes ces raisons, la SPA a créé les campagnes de stérilisation. En accord avec les mairies, les salariés et
bénévoles viennent capturer les chats errants pour les stériliser et les identifier au nom de la commune. lls sont




ensuite relachés dans leur environnement en tant que « chats libres ». La stérilisation est donc le meilleur moyen
de limiter la misére animale et la maltraitance. La campagne commencera a Plonévez-Porzay le 15 octobre.

CONFERENCE MSA

Sédentarité et inactivité physique. Pourquoi bouger est essentiel a tout 4ge ? Réunion publique, gratuite et
ouverte a tous, organisée par les élus MSA. Animée par Mme Alexia VIEL, enseighante en Activité Physique
Adaptée. Foyer des jeunes, rue des Ecoles, Telgruc/Mer, mardi 10 octobre a 20h30.

INFORMATIONS INTERCOMMUNALES
DEFI CO-VOITURAGE : DU 2 AU 20 OCTOBRE
La Communauté de Communes de Pleyben Chéateaulin Porzay et l'association Ehop lancent un Défi covoiturage
aux habitants. Défi gratuit ouvert a tous ! Relever le défi, c’est tester le covoiturage une, 2 ou 10 fois en trois
semaines. Et le tester, c’est souvent 'adopter. Nous avons plus en commun avec nos voisins que nous ne le
pensons. Et si nous en profitions pour faire des économies et nous faire des amis ? Tout le monde peut relever le
défi, que l'on habite a Chateaulin, Dinéault, Pleyben, Lothey, Trégarvan ou Saint-Nic... : c’est la magie du
partage, la magie du covoiturage ! Conducteurs et passagers partagent leur trajet : il y a toujours quelqu’un qui
fait le méme trajet. Pour un jour ou pour tous les jours, c’est comme vous le souhaitez, quand vous le voulez et
avec gui vous voulez.
Pour participer, c'est simple : je m'inscris ; je partage mon trajet (j'indique quand et ou je circule) ; Ehop cherche
mes futurs co-équipiers et me contacte ; je valide le point de rendez-vous et I'horaire avec mon.ma.mes
covoitureur(s) ; je réponds aux enquétes hebdo pendant le défi (pour qu'Ehop puisse faire le bilan du défi )
Vous covoiturez déja pour me rendre au travail ? Pas de probléeme ! Ehop vous aidera a trouver de nouveaux
covoitureurs pour compléter votre équipe. Inscription au 07.66.35.95.00 ou par malil : defi@ehop.bzh

| VIE ASSOCIATIVE |
APEL ECOLE SAINTE ANNE
L'association des parents d’éléves, vous invite & venir nombreux a son traditionnel « loto » qui aura lieu le
dimanche 15 octobre a 14h00, a la salle omnisports. Cascade de bons d’achat : 600€, 200€, 150€...), trottinette
électrique, hifi, lot surprise, électroménager... Bingo, jackpot, 2 séries de perso. 4 000 € de lots au total.
Possibilité de s’inscrire au 06.61.71.44.48. Ouverture des portes a 11h00. Petite restauration sur place.

ATELIER BIEN-ETRE
Lundi 9 octobre : déplacement a Telgruc au boulodrome pour visite et séance d’essai. Contact : Nicole Debuire
au 06.71.05.82.89

ATELIER « JEUDIS CREATIFS »
L’atelier va confectionner des décorations pour Noél. Dans ce but, nous recherchons des bottes en caoutchouc
ou des sabots usagés. Merci de les déposer en mairie.

COMITE DE JUMELAGE

Le comité de jumelage organisera son 15°™ « Troc et Puces » le dimanche 22 octobre, a la salle omnisports.
Ouverture de 9h00 a 17h00. Entrée 1€ ; gratuit pour les — de 12 ans. Réservation au 06.31.81.07.87. 4 € le
meétre linéaire, chaises et tables fournies, portique 2€ (non fourni). Ouverture pour les exposants de 7h a 8h30.

FNACA PLONEVEZ-PORZAY/LOCRONAN/KERLAZ

L'assemblée générale de la FNACA aura lieu le samedi 14 octobre a 10h15 a la salle municipale (distribution des
cartes) et sera suivie d'un repas a Plogonnec a 12h30. Inscriptions: Yves Le Gac : 02.98.92.51.71 ; Pierre
Férec : 02.98.92.53.06 ; Marie-Louise Beyer : 02.98.92.52.21.

RANDONNEURS DU PORZAY

Mardi : marche douce, 3-4 kms. Départ a 14h30, place de I'église. Jeudi a 14h00, pétanque a Tréfeuntec. Jeudi :
répétition de la section musico-vocale de 17h30 a 19h00, salle municipale. Mardi 10 octobre : Locronan. Mercredi
11 octobre : Kergoat. Vendredi 13 octobre : Trégarvan. Renseignements : 06.47.98.83.53.

TREFEUNTEC 1856

L'assemblée générale de l'association aura lieu le samedi 7 octobre a 17h45 a la salle des associations. Les
personnes désireuses de rejoindre I'association sont les bienvenues. L'assemblée sera précédée par la remise
des prix du concours de dessin sur I'exploit de Jean-Marie Le Bris. Contact : trefeuntec1856@gmail.com

TROTTE-SENTIERS DE LA BAIE
Vendredi 13 octobre : randonnée de 10 km a Locronan. Contact : 06.31.52.60.64 ou 06.63.98.86.38.

INFORMATIONS COMMERCIALES
- La bijouterie Le Bot est fermée jusqu’au mardi 17 octobre.
- Le Grand Charcutier traiteur : le magasin sera fermé du samedi 7 octobre a 17h au lundi 30 octobre.
- Gamm vert village : le magasin sera fermé pour inventaire le mardi 10 octobre. Derniére livraison de poules
pondeuses, réservez dés a présent pour une livraison le mardi 17 octobre — aprés-midi.

INFORMATIONS PAROISSIALES

Samedi 7 octobre : messe a 18h00 a Quéménéven.
Dimanche 8 octobre : messe a 9h30 a Plomodiern. Imprimé par nos soins
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