
 
 

INFORMATIONS COMMUNALES 
 
 

ARRÊTÉ PRÉFECTORAL RÉGLEMENTANT L’ACCÈS AUX PLAGES AUX CHIENS ET AUX CHEVAUX 
Le règlement sanitaire départemental stipule que dans un souci de salubrité des zones littorales fréquentées par 
le public, la pratique de l’équitation est interdite sur les plages et que les chiens n’y sont pas admis en période 
estivale du 1er juin au 30 septembre.  
 
 

ASSOCIATION FONCIERE DE REMEMBREMENT – A.F.R. 
Les agriculteurs qui ont besoin de caillasse pour l'entretien des chemins d'exploitation sont invités à s'inscrire en 
mairie avant le samedi 29 avril au 02.98.92.50.23 ou par mail jeanlegall.mairie@orange.fr.  
 

 
 
 
 
 
 

   
 

 

Feuille d’informations n° 16/2023 

21 avril 2023 

 

 
NUMÉROS UTILES 

 
Mairie du lundi au vendredi de 8h30 à 12h00 et de 13h30 à 17h00, samedi de 9h00 à 12h00                  
 : 02.98.92.50.23     www.plonevez-porzay.net ou courriel : mairie-plonevez-porzay@wanadoo.fr                          
fr                          
 
Enedis                                                   
Le dimanche de 9h30 à 13h00 

Dépannage - urgences 24h/24h   
 

09.72.67.50.29 

Eau potable Véolia – du lundi au vendredi de 8h00 à 18h00 09.69.32.35.29 

Assainissement Saur – du lundi au vendredi de 8h00 à 18h00 02.77.62.40.09 

Office du Tourisme Du lundi au samedi de 9h30 à 12h30 et de 14h à 17h30 02.98.92.53.57 

Bibliothèque municipale 
 

Mercredi, samedi : 10h00 à 12h00 – Vendredi : 16h30-18h30 
Dimanche de 11h00 à 12h00   
 

 

  02.98.92.57.55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Relais Poste au  
« Bar Tabac le Porzay » 

Du lundi au samedi de : 8h00-12h00 et 14h00-15h30 
Fermé le jeudi  

  02.98.92.56.64 

Vétérinaires 28 bis rue de la Presqu’île   02.98.92.50.24 

Pharmacie 1, allée du stade  Françoise Bourdais  02.98.92.50.34 

Taxi du Porzay - Transport de malades assis 7 j/ 7                                     David Daden  
02.98.92.55.06 

   06.63.44.29.70 

Ambulances - Services funéraires                                                     Alain Jolec                               02.98.81.27.28 

Bac de collecte de vêtements                  Services techniques         

Déchèterie 
 

Du lundi au samedi de 9h30 à 12h00 et de 13h30 à 18h00 
Fermée le mardi 

   02.98.92.57.58 

Déchets de jardin                                                                      Résidence Pen Ar Prat 

Marché saisonnier         
 

 Place de l’église de 8h30 à 13h                 Tous les dimanches jusqu’au 29 octobre 

MAISON DE SANTÉ PLURIDISCIPLINAIRE 

Médecins       

Vincent Bauta  
Clément Cogneau  
Marion Paugam  
Marine Roque 
 
 

02.29.20.21.00 

Infirmières  
                   

Permanence dès 8h30 
 

Anne-Laure Brusq-Hirrien 
Stéphanie Bideau 

 

02.98.92.52.06 
 
 

Régine Gérardi  
Dominique Robyn  
Laurence Duchillier 
 

02.98.92.55.34 

Kinésithérapeutes 

 Eric Peuziat 02.98.92.53.13 

 
Julie Scordia  

02.56.06.29.29 
Claire Le Ny  

Diététicienne - Nutritionniste  Séverine Doué  02.98.27.88.57 

Ostéopathe  Florian Fauchart 06.30.90.87.89 

Pédicure / Podologue  David Cavarec  02.98.92.59.19 

Psychologue Mercredi et jeudi après-midi Vonnick Péton  06.88.73.81.34 

Urologue Mardi matin Olivier Develay   02.98.53.55.87 

Sage-femme Vendredi matin Gaëlle Rouxel 02.29.20.21.00 

mailto:jeanlegall.mairie@orange.fr


 
LA CHEVÊCHE D’ATHÉNA 
Cette « petite chouette aux yeux d'or » se fait très rare dans les campagnes bretonnes : dans le Sud-Finistère, 
seule subsiste une petite population relictuelle dans les fermes du Porzay. De multiples dangers menacent son 
existence, notamment l'intensification de la circulation routière sur les petites routes du Porzay, mais aussi la 
disparition des bâtiments anciens où elle niche. Cette petite chouette sympathique peut tout à fait s'observer en 
plein jour au sommet d'un poteau électrique, sur un hangar... si vous avez cette chance, n'hésitez pas à contacter 
André Crabot, membre du groupe local de la LPO Bretagne, qui vous donnera des conseils pour la conservation 
de cette espèce. Contact : andre.crabot@orange.fr ou 06.82.46.91.81. 
 

INFORMATIONS INTERCOMMUNALES 
 

ENER’GENCE – CES PETITS OBJETS QUI NOUS FONT FAIRE DES ÉCONOMIES D’EAU !  
Un français consomme en moyenne 143 litres d’eau potable par jour. C’est beaucoup, surtout en ces temps de 
sécheresse où l’eau devient précieuse ! 39% de cette eau est utilisée pour l’hygiène corporelle et 20% part dans 
la chasse d’eau des toilettes. Il existe des petits équipements simples à installer dans son logement pour 
économiser l’eau et également réduire sa facture. Le mousseur ou aérateur est un petit dispositif à installer sur 
votre robinet. Il injecte des minuscules bulles d’air dans l’eau qui coule. Le débit du robinet est ainsi réduit de 30 
à 50% sans que la pression ne diminue. Il existe deux types de mousseurs : le mousseur mâle (pour les robinets 
dont le pas de vis est à l’extérieur) ou le mousseur femelle (pour les robinets dont le pas de vis est à l’intérieur). 
Le prix d’achat d’un mousseur est inférieur à 10 euros. 
 

SÉJOURS ÉTÉ 2023 
La Communauté de communes organise des séjours pour les enfants de 6 à 14 ans du 11 juillet au 4 août. Le 
programme détaillé et les modalités d’inscription sont disponibles en mairie ou sur le site internet de la commune.  
 

VIE ASSOCIATIVE 
 

MONDIAL PUPILLES - RACING CAST PORZAY  
Dans 1 mois le Mondial Pupilles sera de retour après 3 ans d'absence. Cinq joueurs de la sélection Douarnenez -
Plonévez-Porzay auront la chance d'y participer. Pour ce tournoi U13, nous sommes encore à la recherche de 
quelques familles sur la commune ou les alentours, afin d’héberger par binôme les joueurs des équipes 
extérieures (La Réunion, Montluçon et Concarneau) du 17 au 21 mai. Si vous voulez partager cette expérience 
humaine et sportive n’hésitez pas à contacter Vincent au 06.74.54.14.02. 
 

RANDONNEURS DU PORZAY 
Mardi : marche douce, 3-4 kms. Départ à 14h30, place de l’église. Jeudi à 14h00, pétanque à l’aire de 
Tréfeuntec. Vendredi : répétition de la section musico-vocale de 17h00 à 18h30, salle des associations.  
Mardi 25 avril : journée à l’Aber Ildut. Mercredi 26 avril : Saint-Coulitz. Vendredi 28 avril : Saint-Ségal. 
Renseignements : 06.47.98.83.53. 
 

THÉÂTRE GLAZIK 
Le Théâtre Glazik a repris ses représentations avec une pièce de Jean Franco et Guillaume Mélanie. « La 
candidate » est la suite de « Panique au Ministère ! » Cette fois, c'est dans la course à l'Élysée que nous vous 
embarquons ! En effet, Cécile Bouquigny a pris du grade depuis le premier opus : elle est actuellement Ministre 
de la Jeunesse et des Sports ! Sur un coup de tête, elle décide de se présenter à l'Élection Présidentielle... En 
faisant valser un équilibre déjà précaire, elle va une fois encore semer la Panique au Ministère... » 
Salle municipale. Réservations au 06.07.96.61.46. Adulte : 7.50€ ; enfant : 5€. Lundi 1er mai à 15h. Samedi 13, 
vendredi 26 et samedi 27 mai à 20h30.  

 

TREFEUNTEC 1856 
L'association Tréfeuntec 1856 organise le dimanche 7 mai 2023 à Tréfeuntec un « Cluedo » géant. Il s'agit d'un 
jeu de piste d'environ 6 km autour d'une énigme sur Jean-Marie Le Bris, pionnier de l'aviation qui est le 1er 

homme au monde à avoir fait voler sa barque ailée en décembre 1856 sur notre commune. Equipes de 4 à 6 
joueurs. Possibilité de s'inscrire seul, vous serez rattaché à une équipe. Participation de 2 €/ joueur. Possibilité 
de pique-nique le midi. Inscriptions : trefeuntec1856@gmail.com ou auprès des membres de l'association. 
 

TROTTE-SENTIERS DE LA BAIE  
Vendredi 28 avril : randonnée de 9 km à Plomodiern, circuit de Saint Corentin. Départ, place de Cornouaille. 
Contact : 06.31.52.60.64 ou 06.63.98.86.38. 
 

INFORMATIONS COMMERCIALES 
 

- « Les galettes de Sainte Anne la Palud », le magasin est ouvert du lundi au samedi de de 9h45 à 12h15 et 
14h30 à 19h00. Le dimanche de 10h15 à 12h30. 
 

- Céline Optic, le magasin sera fermé pour congé du samedi 29 avril au lundi 8 mai. 
 

INFORMATIONS PAROISSIALES 
Dimanche 23 avril : messe à 11h à Ploéven, chapelle Saint Nicodème. 

                                                                      Imprimé par nos soins 
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