A pLoNEvVEZ

22 JUILLET 2022

FEUILLE D’INFORMATIONS N° 29/2022

% PORZAY
kaloneg ha krenv
NUMEROS UTILES

Mairie du lundi au vendredi de 8h30 a 12h00 et de 13h30 a 17h00, samedi de 9h00 a 12h00
:02.98.92.50.23 www.plonevez-porzay.net ou courriel : mairie-plonevez-porzay @wanadoo.fr

Communauté de communes ZA Stang ar Garront, Rue Camille Danguillaume Chéateaulin
Pleyben-Chateaulin-Porzay

02.98.16.14.00

Enedis Dépannage - urgences 24h/24h

09.72.67.50.29

Sainte Anne la Palud
Kervel

Postes de secours

02.98.92.56.34
02.98.92.53.26

Office du Tourisme Tous les jours de 13h30 & 19h30

02.98.92.53.57

Eau potable Véolia — du lundi au vendredi de 8h00 & 18h00

09.69.32.35.29

Assainissement Saur — du lundi au vendredi de 8h00 a 18h00

02.77.62.40.09

Mercredi, samedi : 10h00 a 12h00
Dimanche de 11h00 a 12h00

Bibliotheque municipale 02.98.92.57.55

Du lundi au samedi de : 8h00-12h00 et 14h00-15h30
Fermé le jeudi

Relais Poste au

« Bar Tabac le Porzay » 02.98.92.56.64

\Vétérinaires 28 bis rue de la Presqu’ile 02.98.92.50.24

Pharmacie 1, allée du stade Francoise Bourdais 02.98.92.50.34
Taxi du Porzay - Transport de malades assis 7 j/ 7 David Daden %26%%?515259%%
Ambulances - Services funéraires Alain Jolec 02.98.81.27.28

Bac de collecte de vétements Services techniques

Déchéterie Du lundi au samedi de 9nh30 a 12h00 et de 13h30 a 18h00

, . 02.98.92.57.58
Fermée le mardi

Déchets de jardin Résidence Ar Menez

Marché saisonnier Place de I'église de 8h30 a 13h Tous les dimanches jusqu’au 30 octobre

MAISON DE SANTE PLURIDISCIPLINAIRE

Vincent Bauta

Médecins Clément Cogneau 02.29.20.21.00
Marion Paugam
Pascale Fray
- 02.98.92.52.06
Infirmiéres Permanence dés 8h30 Anne-Laure Brusg-Hirrien

Régine Gérardi
Dominique Robyn
Laurence Duchillier

02.98.92.55.34

Eric Peuziat 02.98.92.53.13
Kinésithérapeutes Jullg Scordia 02.56.06.29.29
Claire Le Ny

Diététicienne - Nutritionniste Séverine Doué 02.98.27.88.57

Ostéopathe Florian Fauchart 06.30.90.87.89

Pédicure / Podologue David Cavarec 02.98.92.59.19

Psychologue Mercredi et jeudi apres-midi Vonnick Péton 06.88.73.81.34

Urologue Mardi matin Olivier Develay 02.98.53.95.74

Sage-femme Vendredi matin Gaélle Rouxel 02.29.20.21.00

| INFORMATIONS COMMUNALES |
La mairie sera fermée les apres-midi :
- du lundi 1°" au jeudi 4 ao(t 2022

- du lundi 8 au jeudi 11 ao(t 2022
Fermeture les samedis 6 et 13 aodt 2022

REGISTRE CANICULE

Intervention ciblée auprés des personnes vulnérables agées ou handicapées en cas de canicule :
la municipalité organise le recensement des personnes vulnérables, agées ou handicapées, qui souhaitent étre
contactées en cas d’alerte canicule. L'inscription sur le registre communal permettra de bénéficier d’'une
intervention ciblée des services sanitaires et sociaux en cas de déclenchement par le Préfet du « Plan d’alerte et
d’urgence ». Les demandes d’inscription peuvent étre formulées par les personnes concernées par ce dispositif



ou par un tiers, avec lI'accord de la personne concernée, par téléphone au 02.98.92.50.23, par mail a mairie-
plonevez-porzay@wanadoo.fr

VIGILANCE SECHERESSE - RECOMMANDATIONS
Le préfet appelle 'ensemble des usagers, collectivités, industriels, agriculteurs et particuliers a faire preuve d’'un
usage mesuré de leurs consommations en eau. Les usages de l'eau provenant des réseaux publics
d’alimentation et de distribution en eau potable font I'objet de restrictions sur le territoire départemental.
Sont interdits :

le lavage des véhicules et des bateaux de plaisance a I'exception des lavages effectués dans des stations
professionnelles munies de dispositifs a haute pression et/ou équipées d’un dispositif de recyclage de I'eau ; des
véhicules ayant une obligation réglementaire de lavage (véhicules sanitaires ou alimentaires) ; des véhicules
ayant une obligation technique (bétonniéres, matériels agricoles li€és aux moissons) ;

l'arrosage des pelouses ; des terrains de sport ; des espaces verts, massifs floraux ou arbustifs, jeunes
arbres (a I'exception des plantations en pleine terre de moins de 1 an, de 20h & 8h) ; des potagers, le jour de 8
heures a 20 heures ;

le remplissage des plans d’eau, mares d’agrément ou mares de chasse ; des piscines familiales a usage
privé de volume supérieur a 1m3 et des piscines communes dans les résidences privées a I'exception des
remises a niveau

le lavage des habitations (terrasses, murs, escaliers, toitures) a I'exception des travaux préparatoires a un
ravalement de facade par des professionnels équipés de dispositif & haute pression ; des voiries, a I'exception
des impératifs sanitaires avec usage de balayeuses automatiques

le fonctionnement des douches de plage ; de fontaines d’agrément ne disposant pas de circuit fermé

Recommandations :

Préférer les douches aux bains (un bain consomme 5 fois plus d’eau) et ne pas laisser couler I'eau pendant la
toilette ; récupérer I'eau de pluie pour arroser les plantes et le potager ; utiliser 'eau de lavage des légumes pour
arroser les plantes ; arroser en dehors des périodes chaudes (de préférence tard le soir) pour éviter les pertes
par évaporation ; pailler les plantes et Ilégumes (protege des fortes chaleurs et préserve 'humidité des sols) ; ne
faire fonctionner son lave-linge et son lave-vaisselle que lorsqu’ils sont pleins ; réparer rapidement les
éventuelles fuites d’eau.

Nous vous invitons a adopter les bons gestes pour économiser I'eau

MAISON DE LA SANTE DU PORZAY \
Le Docteur Bauta effectue une permanence de vaccination COVID de 8h30 a 10h30 tous les jeudis. Les
personnes concernées par la vaccination seront les patients suivis au cabinet qui devront étre agés de 60 ans et
+ avec un délai de 6 mois au minimum entre la 3éme et la 4éme dose ou d'un antécédent de covid. Pour prendre
rendez-vous, veuillez contacter le secrétariat au 02.29.20.21.00.

INFORMATIONS INTERCOMMUNALES

SERVICES DES PLAGES

La CCPCP met en place un service de lignes de plages du vendredi 8 juillet au mercredi 31 aodt, du lundi au
samedi hors jours fériés. Départ du bourg de Plonévez-Porzay pour Lestrevet et Pentrez a 13h50 et retour a
17h53. Les horaires complets sont disponibles en mairie.

| VIE ASSOCIATIVE
CONCERT
« La mémoire d’'un peuple ». Concert du Trio Kervarec — Méhat — Dudognon (chant, bombarde, saxophone,
biniou), samedi 30 juillet a 20h30, a la chapelle Sainte Anne la Palud. Participation libre.

MUSEE DU CHEMIN DE FER

Venez découvrir : le chemin de fer a I'époque de la vapeur ; I'outillage de la voie de 1870 a 1970 ; la locomotive a
vapeur ; les objets du poste de conduite ; les costumes des Compagnies privées avant la SNCF, ainsi que ceux
de la SNCF ; une lampisterie ; le bureau d'une petite gare secondaire des années 30 ; un réseau miniature
1/87éme de 20 m2. Visite sur rendez-vous au 02.98.92.56.55 ou 06.75.36.39.66. Entrée gratuite

RANDONNEURS DU PORZAY

Marche d'été le lundi 25 juillet ouverte a tous. Rendez-vous a 18h parking de Tréfeuntec. Randonnées
gourmandes (boisson, fruits secs, sandwich) de 5 ou 8 km en direction de Kervel. Participation : 6€. Réservation
au 06.47.98.83.53 ou jeanrene.ledonge@wanadoo.fr avant le 24 juillet.

Pétanque, parking de Tréfeuntec le lundi 25 juillet & 18h et le jeudi 28 juillet & 16h (suivie d’'un pique-nique).

| DIVERS |
- « Coccimarket », recherche pour le mois d’aolt une personne pour la mise en rayon des produits. Pas
d’expérience requise. Contact : 02.98.66.86.61.
- Cherche une personne pour cours d’informatique a domicile. Contact : 06.76.93.79.28

| INFORMATIONS PAROISSIALES

Samedi 23 juillet : messe a 18h30 a Plomodiern, chapelle Saint Sébastien.
Dimanche 24 juillet : messe a 9h30 a Cast. Imprimé par nos soins


mailto:jeanrene.ledonge@wanadoo.fr

